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خزعة الثدي دون دخول المستشفى
 لا يستدعي إجراء الخزعة بتقنية التفريغ الهوائي دخول 

المستشفى ولا غرفة العمليات.

 هي تقنية متنقلة، تجرى باستخدام التخدير الموضعي، وويتحملها المرضى من 
كافة الأعمار أو الأمراض التي قد تمثل خطراً لتدخل جراحي تحت التخدير الكلي.

ندبة صغير ة وتعافٍ أفضل
تجرى الخزعة بتقنية التفريغ الهوائي باستخدام إبرة يتم إدخالها في الثدي 

وشفط الإصابة في أجزاء متعددة. لا يستلزم شق الجلد ولا خياطة الجرح، لذلك 
لا يترك ندبة. يكون وقت التعافي بعد التدخل بتقنية الخزعة بالتفريغ الهوائي 

أقصر بكثير من المستغرق بعد إجراء عملية جراحية، لذلك من الممكن 
استئناف الحياة الطبيعية في غضون أيام قليلة.

 الخزعة بتقنية التفريغ الهوائي، بديلاً
عن جراحة الثدي

تعد الخزعة بتقنية التفريغ الهوائي (VAB) من تقنيات
إجراء خزعة الثدي والتي من شأنها أن تؤدي لتجنب

التدخل الجراحي وذلك عندما يكون من الضروري التأكد
من التشخيص وعلاج العديد من الإصابات الحميدة.

متى يتم اللجوء إليها؟
 تعتبر الخزعة بالتفريغ الهوائي بمثابة بديلاً عن الخزعة الجراحية في

ثلاث حالات:

> للتأكد بدقة من تشخيص إصابات معينة كشف عنها التصوير الشعاعي للثدي أو 
الموجات فوق الصوتية أو أشعة الرنين المغناطيسي.

> عند تعذر التشخيص باستخدام التقنيات الأخرى لإجراء خزعة الثدي 
 (الخزعة الخلوية أو باستخدام إبرة سميكة).

> في علاج الإصابات الحميدة الشائعة بكثرة عند النساء، مثل الأورام الغدية الليفية 
  والأورام الحليمية (أورام حميدة تتسبب في خروج سائل

من الحلمة)

أن التقييم المشترك بين طبيب أمراض النساء او الجراح 
 وأخصائي الأشعة المتخصص في أمراض الثدي هو

الخيار الأمثل لتحديد متى يصلح أن تحل خزعة الثدي
بتقنية التفريغ الهوائي محل العملية الجراحية.


