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Biopsie assistée par le vide,
une alternative a la chirurgie
mammaire

La biopsie assistée par le vide (VAB) est une technique
de biopsie mammaire pouvant remplacer la chirurgie
afin de confirmer un diagnostic et traiter une ou
plusieurs Iésions bénignes.

Biopsie mammaire ambulatoire

La VAB ne nécessite pas d’étre hospitalisée ou de passer
par le bloc opératoire. Il s’agit d’'une technique ambulatoire
réalisée sous anesthésie locale; elle est bien tolérée

par les patientes de tout &ge ou dont I'état de santé peut
poser des risques lors d’une intervention chirurgicale

sous anesthésie générale.

Cicatrice plus petite et meilleur
rétablissement

La VAB utilise une aiguille insérée dans le sein pour aspirer
la Iésion en plusieurs fragments. Elle ne laisse pas de
cicatrice, car il n’est pas nécessaire de couper la peau puis
de la recoudre. La durée de rétablissement apres une VAB
est beaucoup plus courte par rapport a une intervention
chirurgicale. Les patientes peuvent donc reprendre leurs
activités normales en seulement quelques jours.

A quelles patientes s’adresse cette
intervention?

La VAB peut étre considérée comme une alternative
a une biopsie chirurgicale dans trois situations:

> Pour la confirmation précise du diagnostic de lésions
particulieres observées lors d’une mammographie,
d’une échographie ou d’une IRM.

> Lorsque les autres techniques de biopsie (cytoponction
a 'aiguille fine ou biopsie au trocart) n’ont pas permis
de poser un diagnostic.

> Dans le traitement des lésions bénignes trés fréquentes
chez les femmes, telles que les fibroadénomes et les
papillomes (tumeurs bénignes causant un écoulement

mammaire).




