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Vakuumassisterad biopsi,
ett alternativ till brostkirurgi

Vakuumassisterad biopsi (VAB) ar en brostbiopsiteknik
som kan leda till att man undviker kirurgiskt ingrepp nar
en diagnos behdver stéllas

Brdstbiopsi utan inlaggning

VAB kréver ingen inlaggning eller kirurgiskt ingrepp.
Det sker i 6ppenvard och utférs under lokalbedévning som
vanligtvis tolereras val av patienter i olika aldrar eller med

sjukdomar som kan utgora en risk for kirurgiskt ingrepp Nar kan det vara lampligt?

med generell narkos.
VAB kan ses som ett alternativ till kirurgisk biopsi i tre fall:

Mindre &rr och snabbare aterhdamtning > For att exakt bekrafta diagnosen av vissa lesioner

VAB utfors med en nal som fors in i brostet och suger ut som detekteras vid mammografi, ultraljud eller MR-

lesionen i flera fragment. Det krévs inget snitt i huden eller undersokning.

stygn, och darfor efterldmnas inga &rr. Aterhdmtningen > Nér det inte & majligt att stélla korrekt diagnos med
efter en VAB &r mycket kortare an efter ett kirurgiskt andra biopsitekniker (biopsi med fin- eller grovnal).
ingrepp och darfor &r det mojligt att aterga till ett normalt

liv efter négra dagar > Vid behandling av godartade lesioner som ar mycket

vanliga hos kvinnor, sdsom fibroadenom eller papillom

(godartade tumérer som ger indragen brostvarta).




